
日付 2023/11/21

近畿修猷会　幹事会

クラブ名 ランニングサークル

代表者名 大竹恵

下表のとおり、連絡します。

【2024年度活動報告】

番号 イベント名 実施日 実　施　概　要（１月〜１２月） 参加人数

1

2

3

4 別紙ご参照
5

6

7

8

9

10

0 回 累計参加者数＊ 0

【2025年度活動計画】

番号 イベント名 実施予定日 実　施　計　画　概　要（１月〜１２月） 計画参加者数

1
オンライン

飲み会

毎月第2

土曜日

オンライン飲み会適宜して大会参加や自主トレの

情報交換(1回あたり8名〜10名）3-4回
25

2 各地マラソン

個人で申し込み、オンラインに報告

東京、大阪、神戸、その他

フル、ハーフ、10KM

60

3
登山・ウォー

キング
個人でも仕込むトレーニング兼ねて 15

4

ユニセフ芦屋

さくらファン

ラン

4月末 合同イベント及び懇親会 15

5 リレーマラソン 秋口 盛夏過ぎて気温下がってきたら 10

6 宝塚ハーフ 12月 恒例のハーフ後忘年会 10

6 回 累計参加者数 135

クラブ活動報告書兼活動計画書


